
 

 

 

 

社会体育施設の利用に伴うチェックシート 

□運動・スポーツの種類に関わらず、運動・スポーツをしていない間も含め、感染予防の観点 
から、周囲の人となるべく距離(※)を空けること。（介助者や誘導者の必要な場合は除く） 

（※）感染予防の観点からは、少なくとも２ｍの距離を空けることが適当である。 

□利用者の中に体調不良の人がいないことを確認した。 

□施設の利用前後に、手洗いや手指消毒を実施した。 

□窓やドアを開けて室内の換気を行った。（３０分に１回以上）※屋内施設 

□近距離での会話や大きな声を出さないようにした。 

□利用者はマスクを着用(競技中の競技者はこの限りでない)する。 

□タオル・飲料水等の共用はしないこと。 

□利用者の把握ができている。（施設利用前に利用者名簿を山県市総合体育館に提出した） 

□利用時間を短縮するよう努めた。 

□事前に提出した利用者名簿の中で、利用者に体調不良の人は参加しないように周知した。 

団 体 名：             

利 用 日：   月   日（  ） 

利用人数：       人     

※感染防止対策を確認するための「チェックシート」を記入のうえ、管理日報と一緒にカギ管理者へ返却願います。 

※新型コロナウイルス感染予防対策ですので、ご理解とご協力をお願いいたします。 

記入例 

クラブ山県さくら 

６ 1 月 
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