
トレーニングルーム利用について 
令和2年7月5日 

日頃よりトレーニングルームをご利用いただきましてありがとうございます。 

新型コロナウイルス感染症予防対策のため、3月3日（火）より休止していました、トレーニング

ルームについて、7月13日（月）より再開を予定しております。 

再開にあたり、下記のとおり感染症予防対策を実施致しますので、ご確認の上、ご理解とご協力

をお願いします。 

 

１ 新型コロナウイルス感染症予防対策について 

（１）体調のすぐれない方や、感染に不安のある方はご利用を控えてください。 

（２）来館・トレーニングルーム利用時はマスクを着用してください。（運動中は利用者の判断に

任せるものとする） 

（３）密集状態を避けるため、利用者同士の距離を保ちながら入館してください。 

（４）岐阜県感染警戒ＱＲコードシステムを入口に掲示してありますので、ご利用願います。 

（５）入館、退館時には、アルコール消毒をお願いします。また、こまめな手洗い、うがい、アル

コール等による手指消毒をお願いします。 

 

２ 施設の利用について 

（１）受付にて検温を行いますのでご協力をお願いします。（37.5℃以上の方は利用不可） 

（２）一部器具の制限がありますのでご了承ください。（配置図参照） 

（３）アルコール消毒・次亜塩素酸消毒液を配置しましたので、使用した器具の清掃を必ず行って

ください。 

（４）利用者同士のサポートは行わないでください。 

（５）冷水器（ウォータークーラー）は使用禁止です。各自水分を持参してください。 

（６）更衣室の利用は可能です。＊シャワー室は当面の間利用禁止です。 

 

３ 年間券をご購入された方へ 

年間券については再開後に有効期間を延長させて頂きます。 

（例①）有効期限が令和2年4月1日までの年間券を購入の方は、3月3日から4月1日までの29日分

を延長しますので、7月13日再開から29日目の、8月10日までの有効期限になります。 

（例②）有効期限が8月1日までの年間券を購入された方は、3月3日から7月1２日までの132日分

を延長しますので、8月1日から132日目の、12月１０日までの有効期限になります。 

 

４ その他 

（１）年間券の販売は、今後もコロナウイルス感染症の動向（第二波）等によりトレーニングルー

ムの利用が困難になる場合がありますので、当面の間、販売を停止させていただきます。 

（２）新規利用者の登録手続きは従来通り行いますが、当日の体調不良・マスク非着用の場合はご

遠慮していただきますので、よろしくお願いします。 

（３）利用者数の動向（毎時利用人数＞収容率50％）を超える場合は利用人数を制限しますので、

ご理解とご協力をお願いします。 


